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Observer plusieurs espèces de requins au cœur de leur habitat naturel, étudier
différentes approches pour mieux comprendre nos interactions avec eux, promouvoir
la plongée et l’apnée comme moyens de découverte de la biodiversité marine, et
vulgariser la recherche scientifique afin de sensibiliser le grand public à la protection
des requins

Being the shark - Dans la peau du requin

Le projet BEING THE SHARK est une mission scientifique et exploratoire visant à
mieux comprendre les interactions entre l’Humain et les grands prédateurs marins,
en particulier les requins et les raies, dans l’océan Indien. Face au développement
rapide des activités nautiques et d’observation de la faune, les rencontres avec ces
espèces se multiplient sans cadre clair, générant à la fois dérangement des animaux
et incompréhensions sociales.

 À La Réunion et à Maurice, l’expédition analysera le comportement des requins et
des raies lors de différentes situations d’approche (apnée, plongée, présence
humaine) afin d’identifier les pratiques minimisant le dérangement et les risques.
 À partir de ces observations, le projet co-construira avec les acteurs locaux une
charte d’approche responsable et développera des outils de sensibilisation pour
favoriser une coexistence durable entre sociétés humaines et grands prédateurs
marins.

UNE EXPÉDITION
SUR  LES REQUINS
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Comprendre les requins pour mieux les protéger

Longtemps diabolisés et mal compris, les requins sont aujourd’hui en danger
critique d’extinction, victimes de la surpêche, du commerce des ailerons et de la
dégradation de leurs habitats. Pourtant, ils jouent un rôle essentiel dans l’équilibre
des écosystèmes marins et dans la santé des océans.

À travers une expédition scientifique menée dans l’océan Indien, entre La Réunion et
l’île Maurice, trois passionnés de la mer, Pablo Rocha, ingénieur marin, Antonin
Blaison, docteur en biologie marine, et Morgan Bourc’his, triple champion du monde
d’apnée, unissent leurs compétences pour explorer la perception qu’ont les requins
de la présence humaine dans leur environnement. Sur ces territoires où la
cohabitation entre humains et grands prédateurs marins est une question sensible
et bien réelle, l’équipe ira à la rencontre des espèces présentes afin d’observer leurs
comportements en situation d’interaction contrôlée, en plongée, en apnée et lors de
sessions d’observation en mer.

Le projet se déroulera exclusivement à La Réunion et à Maurice, deux îles où la
présence de requins façonne à la fois les pratiques en mer, les représentations
collectives et les politiques de gestion du littoral. L’expédition cherchera à mieux
comprendre ces interactions, mais aussi à rencontrer les acteurs locaux,
scientifiques, usagers de la mer et habitants, afin d’interroger les savoirs, les
perceptions et les stratégies de coexistence développées au fil du temps.

Ce projet mêle science, exploration et transmission avec un objectif clair, faire
évoluer notre regard sur ces animaux fascinants, mieux comprendre leur
comportement face à l’humain et contribuer à leur protection en favorisant une
coexistence plus éclairée entre les sociétés humaines et les grands prédateurs
marins.

L’EXPÉDITION 
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L’ÉQUIPE

Antonin Blaison
Docteur en biologie marine et ingénieur agronome, Antonin est spécialiste des
requins et raies. Il étudie leurs comportements et interactions avec l’humain à
l’Observatoire Marin de La Réunion, où il dirige un programme de suivi
acoustique. Co-fondateur du projet, il en est le directeur d’expédition et
responsable hyperbare.

Pablo Rocha
Ingénieur environnement, président de Seabiose et chargé de missions à
l’EPAGE HuCA, Pablo conçoit des outils pédagogiques et contenus de
sensibilisation autour de l’eau. Co-fondateur du projet, il gère la
communication et partage le rôle d’apnéiste principal.

Morgan Bourc’his
Triple champion du monde d’apnée, Morgan œuvre aujourd’hui pour la
protection des océans à travers projets scientifiques et documentaires. Il est
apnéiste principal du projet et participe à sa conception.

Audrey Dieudonné
Ingénieure mécanique, Audrey s’est spécialisée dans le financement de
l’innovation et les projets collaboratifs pour la transition énergétique. Membre
de l’équipe, elle soutient le montage du projet et participe aux missions terrain
en tant que plongeuse.
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L’ÉQUIPE DE
TOURNAGE

Jean-Michel Corillion
Réalisateur et chef-opérateur reconnu, Jean-Michel Corillion a réalisé plus de 50
documentaires à travers le monde, mêlant exploration, ethnologie, zoologie et
science. Ancien cadreur pour le cinéma et la télévision, il signe toujours ses
propres images. Récompensé à de nombreux festivals, il est reconnu pour
l’esthétique soignée et l’humanité de ses films, qui révèlent des récits intimes et
universels, souvent au cœur des régions les plus isolées de la planète.

Kevin Sempé
Réalisateur et cadreur spécialisé en images sous-marines, Kevin Sempé
collabore avec de nombreuses chaînes internationales (Canal+, ARTE, BBC,
Netflix…). Il allie une grande maîtrise technique (plongée recycleur, RED 8K,
imagerie moderne) à une sensibilité visuelle forte. Depuis 2018, il réalise des
documentaires autour de l’exploration sous-marine, mêlant aventure, science et
esthétisme. Il conduit également des campagnes de recherche et des projets de
sensibilisation liés aux milieux marins.

Isabelle Coulon
Photographe et documentariste, Isabelle Coulon raconte depuis plus de 10 ans
des histoires humaines profondes à travers ses voyages. Elle s'intéresse aux
liens entre l’homme, la nature et les animaux, et documente les
bouleversements environnementaux et culturels. Co-réalisatrice de
documentaires pour France Télévisions, exposée en France et collaboratrice
régulière de la presse, elle poursuit un travail de terrain sensible et engagé,
empreint d’une grande humanité.
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LA SOCIÉTÉ DE
PRODUCTION

Nous sommes accompagnés par la société de production Les gens bien
production, spécialisée dans les documentaires de science, d’exploration et
d’aventure. Depuis plus de 20 ans, elle développe et produit des films pour la
télévision et les plateformes, en s’appuyant sur un réseau d’auteurs, réalisateurs
et journalistes reconnus. 

La société a notamment produit des documentaires emblématiques tels que
Planète Méditerranée, 700 requins dans la nuit, Tibet, le chemin des vents ou
encore Expédition en terre Makay, mêlant exigence scientifique, narration
immersive et images spectaculaires. 

Elle collabore régulièrement avec des figures majeures de l’exploration et du
monde scientifique, comme Laurent Ballesta ou Thomas Pesquet, et développe
également des contenus pour des institutions et grandes marques (Microsoft,
AFD, Blancpain). 

Ce partenariat garantit une capacité de production solide, une diffusion
ambitieuse et une réelle crédibilité éditoriale pour porter un projet comme Being
the Shark.

Producteur - Vivien LemaignanLE MYSTÈRE DES ANNEAUX CORSE
90' - 4K



LES OBJECTIFS DU
PROJET

afin d’identifier les pratiques d’observation minimisant le dérangement des
animaux et les risques pour les usagers.

Le type d'approche (sans présence humaine, avec un apnéiste, avec
un plongeur), afin de cataloguer les réactions observées et d'établir
un seuil maximal d'interactions acceptables.
Le nombre d'observateurs présents simultanément.
Les différences comportementales selon les espèces et le sexe des
individus. 

1/ Mieux comprendre le comportement des requins et des raies
face aux approches Humaines

le projet prévoit la co-construction d’une charte d’approche et de coexistence
avec les grands prédateurs marins. Élaborée avec les scientifiques, les
acteurs de la mer et les habitants de La Réunion et de Maurice, elle
rassemblera connaissances scientifiques et savoirs locaux afin de proposer
des principes de pratique et d’observation favorisant une relation plus apaisée
et responsable avec ces espèces.

3/ Changer le regard porté sur les requins et les raies et renforcer la
reconnexion à la nature
en valorisant leur complexité comportementale, leur rôle écologique et
l’importance d’interactions respectueuses avec le vivant.

2/ Co-construire avec les populations locales et les usagers de la
mer une charte d’approche et d’observation

4/ Favoriser une coexistence durable et apaisée
entre les sociétés Humaines et les grands prédateurs marins (requins et
raies) à La Réunion et à Maurice.



Cette action vise à comprendre les interactions entre les Humains et
les requins et raies en milieu naturel, afin d’identifier les conditions
permettant une coexistence respectueuse et sécurisée. Des phases
d’observation et de tests de terrain seront menées à La Réunion et à
Maurice sur différents sites fréquentés par les usagers de la mer.

Les observations porteront sur les réactions comportementales des
animaux face à différentes modalités d’approche : type d’activité
(apnée ou plongée bouteille), nombre d’observateurs et angles
d’approche. Les comportements seront analysés à l’aide
d’éthogrammes afin d’identifier les seuils de tolérance, les situations
de dérangement et les pratiques d’observation minimisant l’impact
sur les animaux.

Cette action permettra de produire des recommandations
scientifiques directement opérationnelles, applicables aussi bien lors
d’activités dédiées (plongée, apnée, shark watching) que lors de
rencontres fortuites en milieu naturel.

MIEUX
COMPRENDRE



Des ateliers écoparticipatifs seront organisés à La Réunion et à Maurice afin
d’associer l’ensemble des usagers de la mer concernés par les rencontres avec les
requins et les raies : plongeurs, apnéistes, professionnels du tourisme, pêcheurs,
gestionnaires d’espaces naturels et associations locales. Ces ateliers constitueront
des espaces de dialogue et de travail collectif, favorisant la rencontre entre savoirs
scientifiques, expériences de terrain et réalités locales.

Les résultats issus de l’action scientifique seront présentés de manière accessible
afin de partager les connaissances acquises sur le comportement des requins et des
raies face aux approches Humaines. À partir de ces éléments, les participants seront
invités à confronter ces données à leurs pratiques, à leurs contraintes et à leurs
observations, dans une logique de co-construction. L’objectif est d’aboutir à une
charte d’approche et d’observation des requins et des raies en milieu naturel,
définissant des règles concrètes, réalistes et adaptées aux contextes locaux,
applicables aussi bien lors d’activités dédiées que lors de rencontres fortuites.

Une attention particulière sera portée à la prise en compte des usages existants, des
enjeux de sécurité et des spécificités des sites, afin que la charte ne soit pas perçue
comme une contrainte extérieure, mais comme un outil partagé au service de la
coexistence. L’implication directe des acteurs locaux dès cette phase est essentielle
pour garantir l’acceptation sociale de la charte, son appropriation par les usagers et
sa mise en œuvre effective sur le terrain. Cette démarche participative vise
également à encourager une dynamique collective d’amélioration continue des
pratiques, au-delà de la durée du projet.

CHARTE
D’APPROCHE



Cette action vise à accompagner la mise en œuvre de la charte et à
transformer durablement le regard porté sur les requins et les raies,
plus largement sur notre relation au sauvage. Elle repose sur
plusieurs outils complémentaires de sensibilisation et de
transmission, combinant rigueur scientifique, immersion sensible et
récit de terrain.

La réalisation d’un carnet de voyage artistique, d’une dizaine de
pages, mêlant dessins, peintures et textes. Ce carnet illustrera
l’aventure Humaine et scientifique du projet, le lien au sauvage, la
beauté des milieux naturels et la recherche de notre place au sein
d’écosystèmes devenus, pour beaucoup, étrangers. 

Cet objet sensible permettra d’aborder autrement la coexistence, en
mobilisant l’émotion, l’introspection et l’imaginaire comme leviers de
compréhension et de reconnexion à la nature.

La création d’une exposition photographique issue des missions de
terrain, mettant en valeur les animaux rencontrés, les écosystèmes
étudiés et le travail scientifique mené, afin de valoriser la beauté et la
fragilité du patrimoine naturel.

CHANGER DE
REGARD



L’ensemble des actions menées dans le cadre du projet, qu’il s’agisse de l’étude
scientifique, des rencontres de terrain, de la réalisation du film documentaire ou des
outils de sensibilisation et de communication, poursuit un objectif commun :
contribuer à améliorer durablement la coexistence entre les sociétés humaines et les
requins dans les territoires concernés. 

En rendant accessibles les connaissances produites, en valorisant les savoirs locaux
et en proposant des outils concrets comme la charte d’approche, le projet vise à
accompagner une évolution des perceptions et des pratiques. 

À travers cette démarche, il s’agit de poser les bases d’une relation plus apaisée,
mieux comprise et plus responsable, afin de favoriser, dans les années à venir, une
coexistence durable entre les humains et ces grands prédateurs essentiels à
l’équilibre des écosystèmes marins.

UNE
COEXISTENCE



Le projet donnera lieu à la réalisation d’un film documentaire ou d’une série
documentaire, suivant l’évolution des missions de terrain, des recherches
scientifiques et du travail mené avec les acteurs et les populations locales de La
Réunion et de Maurice. Loin des récits habituels centrés sur la peur ou la
confrontation, cette aventure se veut une exploration scientifique et humaine du
comportement des requins face à la présence humaine et des relations que les
sociétés côtières entretiennent avec eux.

Au fil de l’expédition, menée par Pablo Rocha, Antonin Blaison et Morgan Bourc’his,
l’équipe observera les réactions des requins dans différentes situations d’interaction
en mer. Une rencontre avec un groupe de plongeurs pourra susciter méfiance ou
distance, tandis qu’un petit groupe éveillera davantage de curiosité. Un plongeur seul
vivra une expérience encore différente, où l’animal pourra manifester indifférence,
acceptation ou volonté d’affirmation territoriale. Les immersions en apnée
apporteront une dimension particulièrement intime à ces observations, permettant
d’approcher au plus près la manière dont ces animaux perçoivent et évaluent la
présence humaine.

Ces rencontres permettront de documenter le langage corporel subtil des requins,
leur façon d’intimider, de s’approcher, d’évaluer une situation ou de se retirer. Leur
capacité à percevoir les variations de mouvements, les signaux électriques ou l’état
de tension d’un plongeur révèle une perception fine de leur environnement et des
êtres qui le traversent. 

En croisant ces observations scientifiques avec les témoignages des habitants, des
pêcheurs, des plongeurs et des chercheurs locaux, le film restituera la complexité
des relations entre humains et grands prédateurs marins dans des territoires où
cette coexistence est bien réelle.

UNE PRODUCTION



LISTE   DES  
INTERVENANTS

Michael Rard /Observatoire Marin de la
Réunion (OMAR)

Emmanuel Couture / Centre sécurité
requin (CSR)

ÎLE DE LA RÉUNION

Ludovic Cheneau / Plongeur professionnel
spécialiste des requins

Nadeem Nazurally / Enseignant chercheur
Université de Maurice

ÎLE MAURICE

SUD

Voici la liste des intervenants qui sont
d'ores et déjà engagés dans le projet.
L'ensemble des participants sont des
experts, des scientifiques, des plongeurs
professionnels, photographes, sportifs de
haut niveau, tous spécialisés dans
l'observation de la mégafaune marine en
milieu sauvage. 

LES
INTERVENANTS



Coproduction affichée : « Ce film vous est présenté par (nom du partenaire) »

Visibilité renforcée : présence du logo et des mentions du partenaire sur l’ensemble
des supports (épisodes, teasers, extraits, capsules, publications, stories)

Mise en avant pendant la campagne de communication : visibilité assurée lors des
temps forts en lien avec le partenaire

Narration partagée : intégration du partenariat dans le storytelling du communiqué
de presse

Association à des valeurs positives : mise en lien avec des personnalités atypiques,
inspirantes et porteuses de sens

PARTENARIATS



Antonin
Blaison

Pablo
Rocha

Docteur en biologie marine et
en écologie comportementale,
spécialiste des requins et des

raies

Ingénieur en gestion du
littoral et du milieu marin, co-

fondateur et président de
l'association Seabiose

06 37 47 66 60

seabiose.asso@gmail.com

06 92 47 47 93

antonin5570@gmail.com
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